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						Проверка репродуктивного здоровья по ОМС
22.03.2024
Семья – не только ячейка общества, но и главная ценность в жизни каждого. По распоряжению Президента России Владимира Путина, 2024 год объявлен Годом семьи, а в Программу государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2024 г. и на плановый период 2025 и 2026 гг. (ПГГ) внесены новшества, благодаря которым все больше людей сможет стать … Читать далее Проверка репродуктивного здоровья по ОМС →


Программа госгарантий: что нового
04.03.2024
Правительство Российской Федерации утвердило Программу государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи (ПГГ) на 2024 г. и плановый период 2025-2026 гг. В ее составе – программа обязательного медицинского страхования (ОМС), финансирование которой увеличено более чем на 400 млрд рублей. Это позволит повысить качество и доступность медицинской помощи. Программа государственных гарантий обеспечивает конституционное право россиян на … Читать далее Программа госгарантий: что нового →


Росгвардия приглашает орловцев на военную службу по контракту
в новых регионах России
12.02.2024



Профилактика заболеваний ЖКТ
09.02.2024



2024 — год семьи
23.01.2024



График работы в праздничные дни января 2024 года
19.12.2023



Неделя популяризации здорового питания
14.12.2023
Какую роль играет питание в жизни современного человека? По данным ВОЗ здоровье людей на 50-55% зависит от образа жизни и в первую очередь от питания. В России с 18 по 24 декабря согласно тематическому плану Минздрава проходит Неделя популяризации здорового питания. 🇷🇺 Министерство здравоохранения региона совместно с @zdorovoe_pokolenye_rf (Всероссийский проект «Здоровое поколение») представляют Вашему вниманию … Читать далее Неделя популяризации здорового питания →


 «СОГАЗ-Мед»: о факторах риска развития и мерах профилактики сахарного диабета
16.11.2023
Сахарный диабет — серьезное, длительное «хроническое» заболевание, которое возникает при повышенном уровне глюкозы в крови, поскольку организм не способен производить достаточное количество гормона инсулина или не может эффективно использовать тот инсулин, который он производит, т.е. развивается инсулинорезистентность. Инсулин является важным гормоном, вырабатываемым поджелудочной железой, он позволяет глюкозе из кровотока поступать в клетки. Отсутствие инсулина или … Читать далее  «СОГАЗ-Мед»: о факторах риска развития и мерах профилактики сахарного диабета →


Диспансерное наблюдение
31.10.2023
Бесплатное диспансерное наблюдение детей и взрослых — Диспансеризация и диспансерное наблюдение: звучит одинаково – смысл разный. Чем различаются эти понятия? — Хотелось бы сразу пояснить: диспансеризация – это комплекс мероприятий, включающих в себя профилактический медицинский осмотр и дополнительные методы обследования, проводимые в целях оценки состояния здоровья. Диспансеризацию можно бесплатно пройти 1 раз в 3 года, … Читать далее Диспансерное наблюдение →


Порядок записи на прием к врачу в формате «Врач – Врач»
11.08.2023
Уважаемые Пациенты! С 1 февраля 2023 года в медицинских учреждениях Орловской области запись на повторный прием, на прием к врачам-специалистам или на диагностические исследования, лечебные процедуры, включая запись в учреждения 3 уровня (БУЗ Орловской области «ООКБ», БУЗ Орловской области «ЦКМЦ», БУЗ Орловской области «ООД») в формате «Врач – Врач» осуществляется врачом при приеме пациента в … Читать далее Порядок записи на прием к врачу в формате «Врач – Врач» →


Программа поддержки беременных женщин в жизненной ситуации репродуктивного выбора
01.08.2023



«СОГАЗ-Мед» поздравил победителей конкурса «Спасибо скажем докторам!»
31.07.2023
20 июля состоялось награждение победителей регионального конкурса «Спасибо скажем докторам!», организатором которого стал Орловский филиал «СОГАЗ-Мед». Информационная поддержка: АО «Орловский телерадиовещательный канал», Департамент здравоохранения Орловской области, ТФОМС Орловской области. Партнер конкурса: магазин натуральных продуктов «ЭкоЕда». В конкурсе приняли участие медицинские работники, осуществляющие свою деятельность в системе обязательного медицинского страхования г. Орла и Орловской области более … Читать далее «СОГАЗ-Мед» поздравил победителей конкурса «Спасибо скажем докторам!» →


Всё о гепатитах
31.07.2023
Гепатит — это воспаление печени, в результате которого разрушаются клетки печени. Его причиной могут стать инфекции, а также злоупотребление алкоголем, жирной пищей, отравление, в том числе лекарственное, неправильный образ жизни. Различают острый и хронический вирусный гепатит. Острый гепатит — фаза, когда организм активно борется с инфекцией, стараясь полностью удалить её из организма. Острый гепатит возникает у всех … Читать далее Всё о гепатитах →


Рекомендации по действиям при угрозе совершения
террористического акта на потенциальных
объектах террористических посягательств
Орловской области
12.07.2023



ФАПтеки
29.06.2023
Губернатор Орловской области запустил проект «ФАПтека». Глава регионапоручил открыть аптечный пункт с набором безрецептурных препаратов в каждомФАПе. Теперь местное население сможет покупать нужные лекарства рядом сдомом. Для этого не придется ехать в райцентр.В Знаменском районе новые ФАПтеки заработали на базе модульногофельдшерско-акушерского пункта в с. Мымрино а также д. Пешково посредствомреализации через фельдшера передвижного ФАПа в даты … Читать далее ФАПтеки →


22 июня – День памяти и скорби
14.06.2023
В День памяти и скорби пройдет ежегодная акция «Свеча памяти» 22 июня 2021 года по всей России в ночной тишине зажгутся свечи, в память о всех, кто погиб в годы Великой Отечественной войны, защищая мирную жизнь. В этом году исполнится 80 лет с начала страшных событий и общенациональная акция  «Свеча памяти» пройдет также онлайн, чтобы … Читать далее 22 июня – День памяти и скорби →


Запуск Профилактических диктантов
14.06.2023
Описание профилактического диктанта «Дыши свободно». Согласно научным данным уровень грамотности в вопросах здоровья во многом связан с нашим благополучием. Поэтому в преддверии Всемирного дня отказа от табака совместно с Советом Федерации ФГБУ «Национальный исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России запустил Профилактический диктант «Дыши свободно». О вреде курения знают практически все, и поэтому все меньше людей использует … Читать далее Запуск Профилактических диктантов →


График работы с 10 по 12 июня 2023
06.06.2023



Профилактический диктант «Дыши свободно»
05.06.2023



Диагностика и лечение сахарного диабета
05.06.2023



Цифровая трансформация ОМС
01.06.2023



30-летие ФОМС
01.06.2023



Всемирный день щитовидной железы 25 мая
26.05.2023
Неделя профилактики заболеваний эндокринной системы Эндокринные заболевания относятся к работе желез внутренней секреции, и в последние годы их частота растет. Это касается и заболеваний щитовидной железы, и сахарного диабета, и других серьезных нарушений. К основным факторам, которые приводят к развитию эндокринных нарушений, относятся: опухоли тканей железы,  кисты,  инфекционные заболевания, наследственный фактор, хронические заболевания других органов … Читать далее Всемирный день щитовидной железы 25 мая →


Цифровой полис ОМС
23.05.2023



Диспансеризация по полису ОМС
23.05.2023



Конкурс «Спасибо скажем докторам!»
28.04.2023
С 1 мая по 30 июня 2023 г. страховая компания «СОГАЗ-Мед» проводит региональный конкурс «Спасибо скажем докторам!», по итогам которого жители г. Орла и Орловской области определят лучших врачей системы ОМС. Каждый желающий может принять участие. Для этого необходимо выбрать один из способов передачи отзыва о враче: Вариант I — перейдите по ссылке: sogaz-med конкурс … Читать далее Конкурс «Спасибо скажем докторам!» →


О работе в майские праздники 2023
26.04.2023



Неделя по борьбе с заражением и распространением хронического вирусного гепатита С
20.03.2023
В период с 13 по 19 марта 2023 года Министерство здравоохранения Российской Федерации объявило неделей по борьбе с заражением и распространением хронического вирусного гепатита С. Что такое гепатит С? Гепатит — воспаление печени. При этом заболевании поражается преимущественно печень, однако могут повреждаться и другие важные органы, например, почки или щитовидная железа. Если после инфицирования вирусом гепатита С … Читать далее Неделя по борьбе с заражением и распространением хронического вирусного гепатита С →


Семейные МФЦ
17.03.2023



Жителей Орловской области приглашают на мастер-класс, где помогут составить
01.03.2023
заявку на национальную премию “Жить вместе”


График работы, приказ в праздничные дни с 22.02.2023 по 27.02.2023
22.02.2023



График проверки здоровья от рака в зависимости от пола и возраста
20.02.2023
Какие бесплатные обследования позволят убедиться, что нет рака Актуальный перечень обследований на 2023-й год. Если онкоскрининг дал положительный результат — что дальше? ✔️ Прийти на прием к врачу-терапевту, который проводит осмотр по итогам диспансеризации; ✔️ Получить у терапевта направление к онкологу — либо в онкологический кабинет поликлиники, либо в центр амбулаторной онкологической помощи; ✔️ По … Читать далее График проверки здоровья от рака в зависимости от пола и возраста →


Информационно-разъяснительные листовки о порядке назначения и выплаты ежемесячного пособия в связи с рождением и воспитание ребенка
16.02.2023



В рамках недели ответственного отношения к здоровью полости рта с  06.02.2023.
10.02.2023
Рак полости рта – очень опасен, так как может прогрессировать незаметно вплоть до III-IV клинических стадий, с большим процентом смертельных исходов. На начальных стадиях рак губы и полости рта может быть выявлен во время регулярных стоматологических осмотров. Почти незыблемым догматом стало утверждение, что «рак никогда не возникает в до того здоровом органе» и что «всякий … Читать далее В рамках недели ответственного отношения к здоровью полости рта с  06.02.2023. →


Неделя информированности о важности диспансеризации и профосмотров в 2023 году
24.01.2023
ВОЗ определяет ответственное отношение к здоровью как способность отдельных лиц, семей и сообществ укреплять здоровье, предотвращать болезни, поддерживать здоровье и справляться с заболеваниями и инвалидностью при поддержке медицинского учреждения либо самостоятельно. Что включает в себя ответственное отношение к здоровью: Ответственное отношение к своему здоровью поможет не только улучшить качество жизни, но и позволит увеличить продолжительность … Читать далее Неделя информированности о важности диспансеризации и профосмотров в 2023 году →


Полис стал цифровым
23.01.2023
Цифровизация – общий государственный тренд. В настоящее время происходит широкая трансформация всех отраслей, в том числе здравоохранения. Так с 1 декабря 2022 г. полис ОМС стал цифровым и представляет собой выписку из единого регистра застрахованных лиц, проще говоря – штрих-код полиса ОМС, который содержит все необходимые данные. Благодаря такому формату полиса у застрахованных появилась возможность не … Читать далее Полис стал цифровым →


С 01.01.2023 право на получения пособия по беременности и родам от органов ПФР
19.01.2023



О формировании выездных медицинских бригад.
17.01.2023



Лига здоровья нации
13.01.2023



Как зарегистрировать
рождение в электронном виде
29.12.2022



Приказ о работе в праздничные дни
20.12.2022



Запись на прием
14.12.2022
Уважаемые пациенты!         Записаться на прием к врачам Знаменской ЦРБ можно  одним из следующих способов: через портал zdravorel.ru; по номеру 122; через регистратуру; по телефону 8(48662) 2-11-01;         Экстренная и неотложная помощь оказывается пациентам по обращению, незамедлительно.


Памятка при сезонном ГРИППе
14.12.2022



Углубленная диспансеризация: как избежать последствий COVID-19
14.12.2022
Когда в нашей жизни появилась новая коронавирусная инфекция, мало кто предполагал, какие последствия может вызвать эта болезнь. Но прошло время, и стало ясно: COVID-19 опасен не только в период заболевания, но и спустя месяцы. Официально ведущие мировые институты здравоохранения, включая ВОЗ, признали существование постковидных осложнений 1. Те или иные проявления постковидного синдрома, которые постепенно уменьшались в … Читать далее Углубленная диспансеризация: как избежать последствий COVID-19 →


Грипп-это опасно!
07.12.2022
Грипп — это опасно Грипп убивает Вакцинация — лучшая защита от гриппа


1 декабря 2022 года – Всемирный день борьбы со СПИДом
02.12.2022
В соответствии с решением Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и решением Генеральной Ассамблеи ООН, принятыми в 1988 году, ежегодно по всему миру 1 декабря отмечается Всемирный день борьбы со СПИДом. В 2022 году Всемирный день борьбы со СПИДом проводится под девизом «Время для равенства». Несмотря на то, что борьба с ВИЧ – инфекцией продолжается более 40 … Читать далее 1 декабря 2022 года – Всемирный день борьбы со СПИДом →


Страховые представители. Кто это и зачем?
28.11.2022



Вакцинация против гриппа 2022
23.11.2022
УВАЖАЕМЫЕ ГРАЖДАНЕ! В БУЗ ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ ЗНАМЕНСКАЯ ЦРБ С 28.11.22 по 25.11.22 В НАШЕЙ ПОЛИКЛИНИКЕ ПРОВОДИТСЯ ДЛЯ ВАС АКЦИЯ ,,СКАЖИ НЕТ —  ГРИППУ!” ПРИГЛАШАЕМ ВСЕХ НА ПРИВИВКУ ПРОТИВ ГРИППА ВАМ ПРЕДЛОЖАТ БЕСПЛАТНО НА ВЫБОР ВАКЦИНЫ: ,,Совигрип” и ,, Ультрикс Квадри”/ Обращаться в регистратуру поликлиники. Грипп —  это острое инфекционное заболевание дыхательных путей, вызываемое вирусом гриппа. … Читать далее Вакцинация против гриппа 2022 →


Для получения «заключения комиссии о назначении НМГ»
17.11.2022
Для получения «заключения комиссии о назначении НМГ» для предоставления в пакет документов, прилагаемый к заявлению о выплате компенсации, в соответствии с пунктом 5 постановления Правительства Орловской области от 26 сентября 2022 года № 565 «О мере социальной поддержки по предоставлению компенсации родителям (законным представителям) детей-инвалидов, проживающих на территории Орловской области, страдающих сахарным диабетом 1 типа … Читать далее Для получения «заключения комиссии о назначении НМГ» →


17 ноября — Международный день отказа от курения, а также 21
ноября — Всемирный день борьбы с хронической обструктивной
болезнью легких
17.11.2022
По данным Росстата, распространенность потребления табака снизиласьс 39,5% в 2009 г. до 20,3% — в 2021 г., 6,6% курильщиков в 2021 годуотказались от табака. Но растет равпространенность потребления инойникотинсодержащей продукции: вейпов, электронных сигарет, системнагревания табака, особенно среди детей и подростков.Среди подростков от 12 до 18 лет 3,5% курят сигареты, 2,30% —электронные сигареты, 1% используют системы … Читать далее 17 ноября — Международный день отказа от курения, а также 21
ноября — Всемирный день борьбы с хронической обструктивной
болезнью легких →


20 ноября всемирный день детей!
17.11.2022
Всемирный день защиты детей был впервые учрежден в 1954 году как Всемирный день защиты детей и отмечается 20 ноября каждого года в целях содействия международному единству, осведомленности детей во всем мире и улучшения благосостояния детей. 20 ноября — важная дата, поскольку в 1959 году Генеральная Ассамблея ООН приняла Декларацию прав ребенка. Это также дата, когда в 1989 … Читать далее 20 ноября всемирный день детей! →


Об организации плановой амбулаторно-поликлинической медицинской помощи гражданам, признанным для прохождения военной службы по мобилизации и членов их семей.
07.11.2022
В соответствии с приказом департамента здравоохранения Орловской области №866/1 от 31.10.2022: лица, призванные на военную службу в рамках частичной мобилизации, члены их семей(жены, дети, родители) имею право на внеочередное предоставление плановой амбулаторно-поликлинической медицинской помощи.  


Внимание на полис! «СОГАЗ-Мед» приглашает жителей Орловской области обновить свои персональные данные
14.10.2022
Мы привыкли считать самыми важными документами паспорт, свидетельство о рождении и страховой номер индивидуального лицевого счёта (СНИЛС). Если в сведения об этих документах каким-либо образом вкрадется ошибка, их владелец столкнется с серьезными трудностями. Однако есть еще один документ, актуальность и корректность данных в котором никак нельзя игнорировать: это полис обязательного медицинского страхования (ОМС), который дает … Читать далее Внимание на полис! «СОГАЗ-Мед» приглашает жителей Орловской области обновить свои персональные данные →


Памятка о телефонных мошенниках
14.10.2022
В связи с участившимися случаями мошенничества со стороны посторонних лиц в отношении граждан пожилого возраста и инвалидов, убедительно просим Вас проявлять бдительность и осторожность к незнакомым людям, которые, обманным путём, представляясь сотрудниками государственных учреждений социальной защиты, пытаются проникнуть в Ваше жилое помещение и получить конфиденциальную информацию о Вас, и ваших родственниках с целью незаконного использования … Читать далее Памятка о телефонных мошенниках →


Анкетирование по качеству предоставления услуги «онлайн запись на прием к врачу»
04.10.2022
Произвести опрос можно на странице, сканировав QR-код:


Реализация программ «Земский доктор»
30.09.2022



Контактный центр по номеру 122
12.07.2022
Для записи на прием в медицинское учреждение, получение информации по расписанию, вызову врача на дом возможно так же осуществить по телефонам контакт центра: +7(4862) 40-20-56 или по короткому номеру 122


Памятки
23.06.2022
—Памятка для граждан о действиях в случае бессимптомного или легкого течения новой коронавирусной инфекции и острой респираторной вирусной инфекции —График работы в праздничные дни января 2022 года —Приказ об организации оказания медицинской помощи жителями Знаменкого района в период с 30.10.21 по 07.11.21 —Постановление правительства Орловской области №155 О мерах по предупреждению завоза и распространения новой … Читать далее Памятки →


Наши контакты
23.06.2022
—Электронная почта: buz_znmcrb@orel-reqion.ru —Телефон регистратуры:  2-11-01
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        Проблемы с госуслугами, медленный интернет или плохая связь?
      


      
        
          
          Написать о проблеме
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   Есть вопрос по льготному лекарственному обеспечению? 
    Написать о проблеме  
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